
Bieg
1. 1360 Arkadiusz SOPEL M40 (1.) Gliwice Goggle PAE Team 17:36,0 18:10,7 0:35:46,8 M (1.)
2. 1096 Jerzy SALASOWICZ M50 (1.) Hanusek 18:56,7 18:27,6 0:37:24,4 M (2.)
3. 1456 Tomasz BEZUSZKO M40 (2.) Gliwice 18:53,3 18:58,4 0:37:51,8 M (3.)
4. 1223 Rafał SZCZEPAŃSKI M40 (3.) Bytom Opel Active Team 19:08,7 19:22,1 0:38:30,9 M (4.)
5. 1222 Sebastian PATYNEK M30 (1.) Jaśkowice SBRT Gliwice 19:42,0 19:30,1 0:39:12,2 M (5.)
6. 1417 Paweł BICZYSKI M30 (2.) Knurów Psychonauci 19:08,5 20:21,5 0:39:30,1 M (6.)
7. 1029 Wojciech PAWIŃSKI M40 (4.) Borowiany 19:39,3 20:04,4 0:39:43,8 M (7.)
8. 1248 Jakub BEHRENDT M40 (5.) Gliwice Lece Bo Chce 20:31,2 19:26,1 0:39:57,3 M (8.)
9. 1366 Monika BŁAŻYTKO K30 (1.) Gliwice Biegaj z Trenerami 20:22,9 19:36,1 0:39:59,1 K (1.)

10. 1443 Bartłomiej RUTKOWSKI M30 (3.) Gliwice 20:07,5 19:59,0 0:40:06,6 M (9.)
11. 1086 Stefan PIETRYSIAK M50 (2.) Zabrze S.A.S Zabrze 19:34,3 20:32,5 0:40:06,8 M (10.)
12. 1383 Adrian KONSEK M20 (1.) Rybnik Szansa Pławniowice 21:12,8 19:36,1 0:40:49,0 M (11.)
13. 1220 Grzegorz KOWALCZYK M40 (6.) Gliwice Biegaj z Trenerami 20:40,9 20:14,7 0:40:55,7 M (12.)
14. 1276 Tomasz POLEWKA M40 (7.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 20:13,0 20:56,7 0:41:09,8 M (13.)
15. 1380 Grzegorz AUGUSTOWSKI M40 (8.) Chudów 20:14,0 20:58,6 0:41:12,7 M (14.)
16. 1177 Adam OGRODNICZEK M40 (9.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 21:08,7 20:23,1 0:41:31,9 M (15.)
17. 1322 Marcin KAZANOWSKI M40 (10.) Kamieniec Ofiary Kamieńca 20:41,9 21:09,5 0:41:51,4 M (16.)
18. 1048 Piotr JAGIELSKI M40 (11.) Ruda Śląska 21:37,0 20:48,7 0:42:25,8 M (17.)
19. 1413 Anna ŻOŁNOWSKA K30 (2.) Gliwice 21:13,7 21:25,3 0:42:39,0 K (2.)
20. 1151 Mariusz SKOWROŃSKI M50 (3.) Szczerbice spokoRUN 21:48,5 21:06,9 0:42:55,4 M (18.)
21. 1204 Jan KĄDZIOŁKA M40 (12.) Gliwice Night Runners Gliwice 22:10,5 22:11,4 0:44:22,0 M (19.)
22. 1285 Zbigniew KOPSZAK M50 (4.) Knurów AKB Knurów 21:56,9 22:42,0 0:44:38,9 M (20.)
23. 1036 Ewa WRÓBLEWSKA K40 (1.) Gliwice Biegaj z Trenerami 22:08,5 23:02,4 0:45:11,0 K (3.)
24. 1375 Błażej GUŁA M30 (4.) Gliwice 22:43,5 23:24,2 0:46:07,8 M (21.)
25. 1408 Ireneusz PARUZEL M40 (13.) Mikołów 23:10,3 23:10,6 0:46:21,0 M (22.)
26. 1370 Jacek ADAMOWSKI M40 (14.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:11,7 23:11,0 0:46:22,7 M (23.)
27. 1181 Barbara MATUSZNY K40 (2.) Gliwice Biegaj z Trenerami 22:36,2 24:11,1 0:46:47,3 K (4.)
28. 1287 Wiesław MACIEJEWSKI M70+ (1.) Knurów AKB Knurów 23:06,9 24:00,1 0:47:07,1 M (24.)
29. 1009 Ewa GONTARZ K30 (3.) Chorzów Cardio City Team 24:14,7 24:07,5 0:48:22,3 K (5.)
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30. 1047 Bogumiła GORELL K30 (4.) Poniszowice 24:34,4 23:53,4 0:48:27,9 K (6.)
31. 1398 Matylda LEŚNIAK K10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 24:29,3 24:24,0 0:48:53,3 K (7.)
32. 1079 Teodozja GDULA K60 (1.) Gliwice 24:34,9 24:35,0 0:49:10,0 K (8.)
33. 1356 Natalia SOBEL K10 (2.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 24:22,5 24:52,6 0:49:15,1 K (9.)
34. 1263 Fabian OLIMSKI M40 (15.) Knurów 25:13,0 24:48,8 0:50:01,8 M (25.)
35. 1404 Tomasz KONIK M40 (16.) Gliwice Konik Team 24:35,0 25:27,1 0:50:02,2 M (26.)
36. 1341 Bartosz KUKLA M10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 25:22,7 24:41,3 0:50:04,0 M (27.)
37. 1320 Bożena PĘDOWSKA K50 (1.) Gliwice 25:39,9 24:38,9 0:50:18,8 K (10.)
38. 1389 Wojciech PĘDOWSKI M50 (5.) Gliwice 25:40,5 24:39,4 0:50:19,9 M (28.)
39. 1388 Dariusz JAWOREK M40 (17.) Gliwice OTK Rzeźnik 25:42,4 24:38,5 0:50:20,9 M (29.)
40. 1372 Beata BOMASTYK K40 (3.) Gliwice 26:32,0 23:50,7 0:50:22,7 K (11.)
41. 1339 Czesław PELC M60 (1.) Rybnik AKMB Pędziwiatr Gliwice 25:29,3 25:00,5 0:50:29,8 M (30.)
42. 1186 Paweł WIŚNIEWSKI M20 (2.) Gliwice Night Runners Gliwice 25:14,7 25:24,5 0:50:39,2 M (31.)
43. 1376 Krzysztof ULIASZ M30 (5.) Bytom Opel Active Team 25:08,8 25:59,6 0:51:08,5 M (32.)
44. 1144 Anna SIEDLECKA K30 (5.) Gliwice Night Runners Gliwice 25:05,6 26:02,9 0:51:08,5 K (12.)
45. 1217 Katarzyna LANGER K40 (4.) Chorzów Cardio City Team 26:00,5 25:09,1 0:51:09,7 K (13.)
46. 1338 Norbert BRODIUK M40 (18.) Gliwice SBRT / Night Runners Gliwice 25:45,8 25:32,9 0:51:18,8 M (33.)
47. 1091 Anna OPANOWSKA K40 (5.) Gliwice 25:22,4 26:06,7 0:51:29,1 K (14.)
48. 1159 Beata KUCZERA K30 (6.) Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 26:15,3 25:25,6 0:51:40,9 K (15.)
49. 1224 Sabina MERKEL K30 (7.) Gaszowice Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 26:16,1 25:25,6 0:51:41,7 K (16.)
50. 1242 Agnieszka SIERADZKA K30 (8.) Gliwice Biegaj z Trenerami 26:44,4 25:10,3 0:51:54,7 K (17.)
51. 1101 Aleksandra PUDEŁKO K30 (9.) Gliwice 26:42,7 25:15,9 0:51:58,7 K (18.)
52. 1155 Katarzyna SIKORSKA K30 (10.) Gliwice 25:27,0 26:41,0 0:52:08,1 K (19.)
53. 1277 Beata POLEWKA K40 (6.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 26:34,1 26:00,4 0:52:34,5 K (20.)
54. 1011 Adam WILSZ M40 (19.) Paniówki FIS-SST TEAM 26:50,6 26:33,3 0:53:24,0 M (34.)
55. 1384 Magda CHMIELEWSKA K20 (1.) Żory Szansa Pławniowice 26:21,3 27:24,8 0:53:46,1 K (21.)
56. 1385 Klaudia TOMCZAK K20 (2.) Łowicz Szansa Pławniowice 26:22,0 27:24,9 0:53:46,9 K (22.)
57. 1046 Barbara ĆWIOK K40 (7.) Paniówki FIS-SST TEAM 26:30,0 27:19,8 0:53:49,8 K (23.)
58. 1045 Katarzyna STRASSBERGER K40 (8.) Gliwice SPORT-RELAKS Nasza Szkółka Pływania 26:59,8 26:57,1 0:53:57,0 K (24.)
59. 1007 Ewa WILSZ K40 (9.) Paniówki FIS-SST TEAM 26:59,7 27:04,5 0:54:04,2 K (25.)
60. 1216 Sabina SZYDŁOWSKA K50 (2.) Chorzów Cardio City Team 26:34,1 27:38,0 0:54:12,1 K (26.)
61. 1123 Michał ZAWADA M30 (6.) Gliwice 24:31,5 29:50,0 0:54:21,6 M (35.)
62. 1119 Ireneusz KASPEREK M40 (20.) Zabrze 26:57,5 27:30,5 0:54:28,0 M (36.)
63. 1116 Magdalena KASPEREK K40 (10.) Zabrze 26:57,6 27:30,7 0:54:28,4 K (27.)
64. 1323 Adrian HOROBA M30 (7.) Bytom Szansa Pławniowice 32:33,0 22:18,6 0:54:51,7 M (37.)
65. 1434 Alicja ODZIOMEK K30 (11.) Gliwice 27:30,6 30:05,2 0:57:35,9 K (28.)
66. 1290 Mariola LISZKA K50 (3.) Bytom 28:28,5 29:14,2 0:57:42,8 K (29.)
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67. 1403 Lesław KURA M50 (6.) Mikołów Edugratka-UNISONO 28:26,7 29:51,2 0:58:17,9 M (38.)
68. 1057 Magdalena CZENCZEK K30 (12.) Gliwice 30:18,9 28:06,6 0:58:25,5 K (30.)
69. 1030 Teresa GROSS K40 (11.) Bytom FIS-SST TEAM / UNISONO 28:35,8 29:51,0 0:58:26,9 K (31.)
70. 1267 Katarzyna RAZMUS K30 (13.) Knurów 28:17,9 31:33,0 0:59:51,0 K (32.)
71. 1445 Jan ŁUKÓW M10 (2.) Toszek LUKS Toszecka Grupa Kolarska 29:53,5 32:42,5 1:02:36,1 M (39.)
72. 1329 Krzysztof PISS M40 (21.) Zabrze AKMB Pędziwiatr Gliwice 40:17,9 25:26,4 1:05:44,3 M (40.)
73. 1399 Julia ZAWISZA K10 (3.) Gliwice 28:54,2 38:18,2 1:07:12,5 K (33.)
74. 1139 Krzysztof LEWICKI M30 (8.) Gliwice Night Runners Gliwice 34:19,4 36:05,9 1:10:25,4 M (41.)

Liczba uczestników: 74
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